
PROGRAMME PREVISIONNEL DE LA MARCHE D'ECHIROLLES
2ème TRIMESTRE 2021

*    *    *
- Mercredi 12 mai : sortie demi-journée dans le Trièves : du col du Fau à Côte 
rouge (Monestier de Clermont) : 130 m de dénivelé pour 8 km (possibilité de 
rallonger par le belvédère de la Roche, sur le lac de Montheynard : 180 m pour 11 km
au total)

- Vendredi 28 mai : sortie journée au pied du Vercors : boucle du Château vert par le
col du Ménil (Gresse en Vercors) : 220 m de dénivelé pour 7,5 km (possibilité d'aller 
jusqu'au sommet : 327 m pour 11 km au total)

- Mercredi 9 juin : sortie demi-journée en Chartreuse : depuis le col du Coq, Roc 
d'Arguille : 250 m de dénivelé pour 7 km (possibilité de monter jusqu'au sommet : 
330 m pour 8 km au total)

- Vendredi 25 juin : sortie journée dans le Haut Buêch : boucle au pied du Rognon, 
depuis Les Sièzes (Lus la Croix haure) : 260 m de dénivelé pour 9 km (possibilité : 
650 m et 12 km au total pour le sommet)

En plus de ces deux sorties mensuelles, des randos Bons marcheurs/marcheuses 
seront proposées (selon météo et disponibilités), ainsi qu'une balade Marche douce 
dans les semaines intermédiaires (voir annonce d'une semaine sur l'autre)

N.B. : pour les "extérieur(e)s" à la section MAE (Marche d'Echirolles), envoyer votre
adresse mail pour être averti(e) : 
- à Mireille HERVE : mireille.herve0583@gmail.com 
- ou Eric HERVE : e.herve@infonie.fr 
- ou Olivier LE VEUGLE : olivier.le-veugle@wanadoo.fr 


